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001 16/02/2022

Histórico e evolução do voleibol.
Compreender o contexto histórico de origem e desenvolvimento da modalidade esportiva

002 23/02/2022

Histórico e evolução do voleibol. Visão Sócio-antropológica do voleibol
Compreender o contexto histórico de origem e desenvolvimento da modalidade esportiva

003 02/03/2022

Carnaval

004 09/03/2022

Caracterização dos jogos esportivos coletivos, com ênfase no voleibol.
Compreender os aspectos que constituem as modalidades coletivas, comparando-os com
vôlei.

005 16/03/2022

Características específicas do voleibol. Fundamentos do vôlei
Sistematizar a modalidade esportiva.

006 23/03/2022

Atividade avaliativa

007 30/03/2022

Fundamentos do vôlei
Apresentar os fundamentos que constituem a modalidade

008 06/04/2022

Fundamentos técnicos básicos do voleibol.
Desenvolver o repertório motor do discente com ênfase no Voleibol

009 13/04/2022

Fundamentos Básicos e Sistemas Ofensivos e Defensivos do Voleibol
Continuação

010 20/04/2022

Fundamentos Básicos e Sistemas Ofensivos e Defensivos do Voleibol
Desenvolver a compreensão dos discentes sobre os sistemas de jogo

011 27/04/2022

Avaliação

012 04/05/2022

Metodologia do Ensino do Voleibol /Processo de ensino-aprendizagem esportiva
Compreender o processo de ensino-aprendizagem da modalidade esportiva

013 11/05/2022

Princípios e noções de progressões de aprendizagem.

014 18/05/2022

Caracterização e estruturação dos exercícios e tarefas.

015 25/05/2022

Abordagens pedagógicas do ensino do voleibol.

016 01/06/2022

Avaliação
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017 22/05/2022

Visita técnica
Vivenciar uma competição de voleibol

018 08/06/2022

Entrega de relatórios

019 15/06/2022

Segunda chamada

020 22/06/2022

Prova final
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